LIST TERAPIJSKIH ZAJEDNICA




Neuropsihijatrijska bolnica - Kovin

SVETLOST

list terapijskih zajednica

Gndina IV Kovin Broj 2. 1979,




SAVET T, OIIE
Dr .Dl_lﬁ-;"_".l'l F .‘-’.":"\_:.DI’L':’ Dr D(_'}‘]ri'!_r(_‘)je OL\ .A_l'—, P‘I]I‘jﬂn{l (;I\IIH.T‘HII\’, I.‘I;-‘rija
)IVAC, Desanka DJURDJEVIC, Dragojla RAS-OVIC, DuSica LuMLAJIC,
Vesna DINIC, Milan P47IN, A cksandar ViBES, Niltola ZiGA, Petar

PCPOVIC, Milan RiKIC, Svetozar BRIJIC, Milovan ANDJELIC,

UR:DIIACKI ODBOR

Dr Do'rivoje OLCAN, Desnnka HJOiJsVIL, Milovan Ai':*)J'JB]'_-IL-;, Petar
POrOVIZ, Midan WKIC, Milan PERIN,

UR DIIK

Desonka NJ WDJTSVIC

THHICKI UREDNIK

o\ Petar POPOVIC

LIk SERRETAR REDLLCIJIE

oo 066 (2™ e

DuSica 1. 1.AJIC

ILUSEROVALT

Al eksandar VELES, Iftvan 1iDJd.




o= A SR

RODJSIDAN | SERUBL IR

—————

Kada su nacisticke horde napale zemlju; kraljevska -
vojska kapitulirala je za manje od dve nedelje, i Jugoslovenski na-—
rodi su ponovo morali da diZu ustanak, Medjutim, to vise nije bio
ustanak na ulicama, veé partizanska borba, koja e trajati Cetiri go-
dines Za te Cetiri modine, preslo se iz antifaSisticke borbe u borbu
Za socijalizams. Bila je to Revolucija.

Maja 1941, godine, Politbiro Komunisticke partije, iz
Beograda, uputio je najhitniji apel jugoslovenskim narodima, radnickoj
klasi, omladini i komunistima posebno. U apelu je reCeno: '"Vi koji ste-
njete pod okupatorskon &izmom, znajte da je kucnuo Cas vaSeg oslobodjenja
od faSistidkih osvajalae. Zato doprinesite i vi vas deo u bori za vasu
slobodu pod vodjstvom komunistike partije Jugoslavijee Vase mesto
jeste u horbenim redovina radnicke klase, koja se bori za istinsku slo-
bodus Od te horbe zavisi vaSa buduénost i buduénost vaSe dece'ls

Prva borbena akcija, me viSe spon&ana veé¢ akcija jednog
portizanskog odreda organizovanog na osnovama tog novog ustrojstva, bio
je napad koji je sedmog jula 1941, godine u Beloj Crkvi, izvrsila jedna
Eeta pod komandom Zikice Jovanoviéa = Spancas Istovremeno i u gradovima
su vrieni smeli i efikasni napadi borbenih grupa, sastavljenih najvecin
delom od omladines Koliko je Zelja za socijalnim pokretor e@bila pro-
firila, i u kojoj ,su meri pozivi na socijalisticlu revoluciju bili odje-
knuli u Sirokin SQOjevima stanovnidtva, pokazuje kako masovni odlazak u
u partizane, tako i osnivanje mesnih odbora na oslobodjenim teritorijamas
Mnogi odbori da bi istakli socijalistiSki karakter svoje borbe, sami su
sebe nazivali sovjetima. Funkciornisanje politidke narodna vlasti sa njenim
odborima, bile je uskladjeno sa vojnon orgonizacijon pozadines Tako su
nastali sredski i gradski odboris

4 dircktivi 22. septembra 1942. godine, Tito je povodom
toga pisao, da nije u pitanju forma, veé suStina. A ovu g étin? Predsta—
vlja &injenica dn je konadno uéinjen kraj starim oblicime lasti i da
je sadafnji oblik vlasti nastao iz ustanka, klica iz kojé ¢e se razviti
buduéa vlaste Znadajna etapa na tom putu, revolucije, bilo Je konstitu-
isanje AntifaStistiékog Veéa Narodnog Oslobodjenja Jugoslav%Je ~ AVNQJ -
obavljeno 26 i 27 novembra u Bihacue PristiZuéi iz svih krageva-zemlje;

u Bihaéu su se sastala 54 predstavnilka naroda koji se borioes O?l su se
konstituisali u Narodno Veée, Vrhovni civilni organ oslobogilaqkog po-
kreta, prvi parlanent nove demokratske dr¥ave. Za predsednilia je izabran
demokrat liberalnih nadela dr Ivan Ribare Godinu dana kasnije 29 nove-
mbra 1943, na zasedenju u Jajeu, AVNOJ donosi odluku o obrazovanju Y%a- :
de,i odobrava Nacrt ustava o uredjenju buduce Jugoslavije na Fede?atlvnog
i Demokratskoj osnovie Snaga &injenica primorala je saeveznike da 1zno-
rifu proteste vlade u Kairu i da sve vise vode raduna o Titovin Partl?.
zanskin snagama, Zasedanju je prisustvovala 142 delekata.koji su Problja-
juéi se kroz neprijateljske redove, prispeli iz svih krajeva zerlje, sa
okupiranih teritorija. Zadatke ovog zasedanjo objasnio je Tlto.u uvodnori
izveStaju: "U vezi s oslobodjenjem sve veéih teritorija, u vezl Sa SVe
veéin zadacima koji se postavljaju pred naSe narode i u vezi 5 razvo-
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jen dogndjaja u inostranstvu, potrebno je blagovremeno poduzeti
sve mjere, da bi nasi narodi osigurali sebi tako drZavno ure-
djenje, koje bi se zasnivalo na bratstvu i ravnopravaosti svih
naroda Jusoslavije i koje bi gsarantiralo istinsku slobodu

svin slojevima drustva'l,

Predsednistvo AVNOJA naimenovale je Nacionalni
Komitet Oslobodjenja, organ sa funlicijama vlade, za cijeg Je
predsednilia izabran Josip Broz Tito kojapwje dodeljen &in Marsala
Jugoslavije. Kralju Petru je zabranjen povratak u zemlju i odlu-
geno je da ée o pitanju ustrojstva buduée drZave odluciti Jugo-
slovenski narodi posle oslobodjenjae Grb Jugoslavije nosi datunm
29, novembar 1943, Tog dana rodjcna je nova Jugoslovenska drZavas

Drugo zasedanje AVNOJ-a, partizanskog parlamenta,
tokon kojeg su donete odluke o dubokim prorenama u uredjenju ze-
mlje zahvaéenc ratom imaée veliki znacaj za buduénost, Stoga se
noze reéi da ovo zasedanje predstavlja istorijsku prekretnicu i
da je postavilo osnove drZave novog tipae

Iilan Rakié
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” CVETAJ NAM REPUBLIKO

e | . e . : Cvetaj nam Republiko u miru i slobodi
S5 el G i _ : : za. srcéu narodas
M - : _ Nastala si onda Republiko nila,
kada je Yvropa cela norobliena bilaa

~ I 3 Partija naSa sa Titom na &elu
| ' | Ul . "’ Stvorila je tada Armiju moénu i smelu
. ' Na poziv Partijec naZe, do3li sokoli tvogi
da kazu dudnanu da ga se ne bojee

\
i

- Stvorena si Republiko u srcu spal jenog Ballkana,
‘ Wi ' Zivoti mnogi su pali uz mogo teskih rana,
; i - cena slobode bila ge skupa previse,
' ‘ = Pl a Ti si stvorena da ropstva ncbude visSe.

o iy . Bratstvo, Jedinstvo i toplo krilo tvoje,
S o Cuvati ée mo kao drage oci svoje,

sa tobom je i u tebi lepSe svaki dan,
A pa ti zato svi Zelimo Sreton Rodjendans

;3 ' - : : ' L Od istoka i zapada, od severga pa do juga,
' ' | ¢uvaju te, Republiko, sve najbolji drug do drugae
Cvetaj draga Republiko ti u miru i slobodi,

- : za dobrobit roda svoga genije te Titov vodie

STOJADINOVIC
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VOJVODINA

Ja imam lepsu Vojvodinu

0d zemnlje prljave u nralku

U njina kisu Vojvodine

Iimam pocepane cipele

Imam na dlanu veliku zvezdu

I nebo orladeno jutarnjim trubama
Tman Vojvodinu u blatu od svile

Mi smo tlcaci &ilimova

Drhtavom Sumu smirenja

Mi simo modra neba

Skrivena u palnama

Mi imamo Vojvodinu i Zuljevite ruke
I konjgnicéka srca

Jecario sa gitarama u Lkrémi

Gde kaplje =zaborav

Vojvodina ima krvava sunca u daljini
I na sponenicama lovorove vence

Mi pevaiho o stenama
Skriveni u travama £to klidu nadim srcima
Mi pevamo o dergana zaglji

Vojvodina ima

Mrka nedra od sumraka

T bakarne tanjire

U radjanju cveéa

Vojvodina ima muzilu

Sto potmilo udara u kamenje

Vojvodina je memlja
¢ija nas je Zetva rodila
T uzela nam slepilo

Tz molkrih pelena

bljenim lkolimau blatu




Vojvodina je nezasita Zena

Sa prliavim hedrima od suza
Vojvodina je bhol radjanja
Zutih kravlijih oéiju

Koje se smefSe &inovima ljubavi
Iz seolkkih bara

Nas je Vojvodina spojila
Sa oromornin drumovima
U monjanicku veénost

¢.6
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RADJANJE SLOBCDE

Vratino se u proslost, kada si se radjala, Slobodo,
na Igmanu, Groeéu, Romaniji.

Setimo se dana punih neizvesnosti, dona krvi i bola,
dann olovnih kiSa. Tada je zemlja bila natopljena krvljue Svuda su le-—
$ali leScovi iskidani na komades Bio je to ljuti boje Bho palih herojas
Radjala si se Slobodo, nn cvetnim paSnjacina, po gorana, Sunama, svudas

Radjala si se uz zvuke bola i plaCa, uz pucnjavu i planen, uz pobedo-

ce
nosne poklide i smeli korak iz ratae Danas si Ti lepa, kao procvetala
rufa,kao san koji se radjae. Lepa si kao pupoljak cveta, koji je uto-
nuo u san, kao plavo nebo koje se vidi okon, okom slobodee

Slobodo, videla si mnoge strahote rata, rmoge hero-
je, mnoge vojske. A danas, vidis bezbriZnu decu, ljude, na ¢ijim usnana
lebdi osmeh, vidis zgrade koje se protezu do neba, uvede vidis milione
1judi koji bezbrifno tonu u sane Nad njima bdijes celu nog, a sutra
si opet vedrn i nasriejanae Znan da je sada lepo i divno, ali isto tako
znan da je u ratu, kada si se radjala, bilo stradno. Sada vidi8 razliku
iznedju grada i sela u slobodi i grada i sela u ratu, gde svakog vreba
neprijonteljsko oko i moZe ga stiéi rafal snrti. Znam, bila su to teska
vremeni,

Danas kada gledan ovo ncbo, sunce, cvetne pasnjalke,
mirisno cveée, kada gledam razdraganu decu, u srcina je Zar detinjstva
stvoren slobodom, Gledan ljude kako slobodnije difu i slobodnije Zives
Njihov hod je ponosit i divan, Ti si im dala nov ¥ivot, novo telo, nov
duh, Ti si im dala sreéu, sunce koje danas lepSc sija, nebo i0je je
plavije, mdr koji cveta na svakom urlu, posvetila si samo sebe njima,
oni ée te za uzvrat Suvati, ponosiée se tobom i svima ée pgovoriti da si

[

Ti, Slobodo, njihov simbol = simbol bratstva i jedinstva, wmira 1 SrecCe

Andjelid MILOVAN
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Uvelo liSée pada sa drveéa,
Ojy dedice drapga, nesta miris cveéas

0d majke prirode zelenila viSe nema,
pa ipak se neko novo veselje spreina,

To veselje bukti kao vatra Ziva,
Rado piju deca sok od malinae

M E an Perin

J e sen

Taki drhtaj vetra

i list jedan pade
tiho pokraj puta,
wveo i zut -

sad nosen vetrom luta
poslednji pute

Seta

e

U sjaju prodje lebos”
Sad gledam jes cwgﬂ'“mfr#

1E0om Zanes

o8




Kisa

Pada kisSa ko iz Rabla
Zedna zemlja piljee
Pokvasena sva su stabla
dolkk nam vetar vijee

Rodiée nam psSenica,
mesiéemo hleba -
da porastu dedica
to im treba.

SveZe je posle kiSe,
mirise ozon.

Randosna sain jod vise,
a radostan i one

Vesna DINIC
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Bilo je to tako davno

u svojoj ranoj mladosti,

lkad nisam znao za roditeljslku 1jubav
lkad nisan znao za slast rodosti.

Traseéi utehu u toj mori

posvetio se Skoli,

ali i tu zle sudbine beSe
pa me i iz Zkole odvesSes

Ne znajuéi kuda ¢u dalje
a u dZepu bez ijedne pare,
lutao sam po belome svetu
tradeéi sebi sreéue

Godine su brzo prolazile
teSke moje ruke dolazile
imao sam prijatelja dosta
dok je bilo novaca i trosSka.

Voleo sam svako drustvo
hez obzira kako bilo
provodeéi vreme u kafani
svakojako pite Pioe

U svojoj godini dvadeset i petoj
sreo sam ljubav nojih snova,
mislio s8am da ée prosSlost proci
i podeti sve iznovae.

Trudio se WNOZo
da izbriSem rugne snove,
al navika iz proshosti

Eiégfﬂaéa od voljea

Branislavw JOVANOVIC
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Doéli.ﬁﬂo.nvac
sa Bvih stIana
jer nam je picée

velilks nanae

3
no sSc¢ saaa

dak nas ni na
porodica nete,

Platu smo svoju primili
kod kuée nismo dolazili
svoj znoj smo uzalud prolivali
drugone sreéu darivali,

Bili smo robovi
svoje mladosti
jer od nas niko nije
imao nikakve koristi.

Ostovili smo nasu decu
zbog lude slove nase
papustismo kuéu i porodicu
jer volesio kafene i CasSe.

Zato sada sloZno napred
podignimo glave gore

jer nas samo cvrsta volja
vodi 1z ove opasine 1ore.

!/
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Ne tugujeses

— i S il

Ne tupsu] umorninm pogledom kroz zavese nraka

Noéns é? procvetati rnzliéak pred lkapijom obojenog sunca
i smeh ce zavarati puteve u nama

Ne tusuj, neéed biti sama

Sipgurno nekoga imn u plavome 1iséu

ko nije rezbio stoto o ledalo obmanana

da €eka sedam stotina godina nesreée

i preklane dane

Ne tupruj

Ne tugu]j liao gorki cvet

Otvoriée se lizpije tidine, da se ne uplaSis

Pod poruéim fenjerima éutae roj zvezda

Nikada nece biti sumornih kida

Dunav ¢e teéi kroz harfe nelodiénog raspoloZenja
Belo sveanuée da svane

zgolo od nas

Ne tupu)]

Ne tusuj za susretimn

Nedije srce kuca u lkorenu vrba

u trecem stihu pred naga

ispod poderanih ablalka

u krvotowu bujanja

kroz lepljive slutnje tulkova pred Zuto parenje
Pokloniéu ti svoj odsedeni dlan, tek da ne odes
jer sigurno nekorm ima u planove 1liséu kupina
nekoga ko &cka

tvoje i moje razapeto srce

A 1oZda se i noéas budimo okrennti ledjima

da se ne poznajeno trebanjima

da se ne susrelerno na vratima utehe

zagrljeni pred srudenim keopelama od CeZnje

u troganju za kKrvavim suncen da se preziremo

da tréimo prema nama, lroz zenlju crvenih buba

i nemarno procvalog cveéa u velikom znadenju
izmedju izbezwil jenog drveéa saroce

na ivici onih spomenika koje smo dizali uvek nadonm
da ostane opomena
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0 Ne tusuj _ A0 1B LRI g

Ne tuguj knda ja to &inim u plavim pesmama f {
Ponisliéu da te volinm L : ‘
i zatvoriéu te zenicomna u svet zastalkd-jene maste . 4 Ll 0T "
utechoit da te sanjan u zadnjen pripgdanju YA A AR
na vratina belorn =mamka {ANe v
naprovljenog od vrtloga nade kove R M. R

koja u Zel diah) (
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Zora nx roru

Gledao s~ nade nore
u osvit soworsn dana
nedaleko Opatije

i Lovrana,

Bad je sunce izlazilo,
porelo je nebo More -
tako mi se uéinilo

u purpurnoj masli zore

a ostrvo nadaleko
teslilo se ko da sanja,
magla ga je ne¥no krila
ko da ima oseéanja.

Naokolo sive vile,

ko kalehovi Sto se jate
i sa krikom, ushiéeni,
polagano ladje prate,

a tanci se tiho njisdu
na puc¢ini plava vola,
Njisu se tolasi i anci
i mmwena sva obala.
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LEPA SI I [ORE JE LIPO

Hteo sam poltlon da ti dam, prosto zato Sto si tu.
Govorio o riorima i etinarima, beskrajnin putovanjima -
Ti si se smejala, zledal- kroz riene,

Pri¢ala nefito o srcu znije, zverima i nehesina,

IBusu, autecuobilina i dvedesetom velau.

Budalo, lepa 5i = reltao sam - i more de levo.

T L ' L
I nebo i sumce lor: y 1 ceo svet je lep.
I sve je to neizlrZivo i suvise lepo da bi trajalo.

Smejali simno see Govorila si nedto o inver=ziji,
neuspelin pesniciin, baljinama, drugaricana,
dragon liamenju, stenju, lebdenju u ohlacima,
padovina na zewlju koja je Zuljevita, tvrda,

«

Zulj na nozmu, vatra, mrinja, poezija Jesenjina,
Oblak u pantnlenama, pesalk - igrala si se njime,
Bmejala se, kikot neizreéene %elje.

Hladne kiZe ée hiti mnogo kno i price,.

Bojao mam se, izmpubio i setio se

Jedne Svetlane jedne noéi., Kisa je bila topla.
Svetbdplava kosa i zvezde na isplakanom nebu,
Sedeli smo za malim ne zastrvenin stolon,
pricali, -ledali. Bilo je kasno i toplo.

Puno srio se sne jali.

Oi-noZevi i vulkani-lkrv kljucala.
Vetar njilic raone.

Pojmovi nestnjadi, proilost se brife.
Poljubac, najveéi susret sveta,
Smehs Smejoli se, smejsli.
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Bolnicka sobn

e ———

Loko se Zranga siva 1}'!.:;0,
kroz prozor vetar tih,
Volin sve vise

i vide njih,

Kreveti beli éute,
lako sz disanje &uje.
Lete naokolo rmve 1jute
i ncko dovikuje.

Napolju se tiha
podiZe vrevae

Beolesnik ustaje iz kreveta
i zeva,

Aleksandar

17

VEBES



Nestajem

Gledao sam nromen dinn
i svetlo ¥oje se gasi,
gledno sam &adu,

kojr je 'roz dim
po-ledon zvala,

Cadu, “njz je ispijena

i ze njom suz- prolivena,

Bol o8 e -J‘:'Flt ! SO ".jr.:v'". !

Sreée noesta, Zivot se NS

C 8a ese Pustn cnSa
nije uvek puna bila,
a ta prazna &nda
svoj cvet traZi,

Mihajlodk STIN

et

|
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RAPORT SA PRVOG A A/) ODZLIJIA

2 A/1 odelienju pacijenti su sg puno volje i
interesovonija rilvatili rod na radne i terapiji. Pored seri:g zalaganja
da Sto pre prihvate posao koji im se daje, isti shvataju i sam znaCaj
ovakvopa racae Buduéi da je to realna potreba samih bolesnika alkoholi-
Sara, pa nije ni Cudno, odkuda onda ovalkvo zalaganje tako da se na ovom
radu postifu 1 vidni rezultati. Tehnike loje se sprovode na ovom odeljenju
su raznovrsite i prilarodjene svakonm pacijentu. I tos tehnika u bakru, gi-
psu, furniru (intarzija) r-ad na drvetu (duborez), rad na Sper plodd (rezha-

rija), rad sa slamom, heklanje, vez i razne tapiserije su rado prihvaéene

1 stalno su u rultama pacijenata. Pored ovih radova naodeljenju ne izostaju

ni zainteresovanosti za razne aktivnosti i razne sekcije kao Sto su: lite~

rarna, sportska, muzicka i druge,
Logidno je da su sa ovakvim radon postignuti ili se

=]
jos uvek postiZe terapijski efekat uz razvijanje radnih navika, stvaranje
samog pomzdanja, kao i interpersenalnih odnosa. 4 to je i cilj ove radne
terapije, jer je za dobrobit svih te¥e oStedenih holesnila koji se duze U

ovoj bolnici lede.

Milovan ANDJELIC
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REKLI SU:

- Ljubav poCinje uzdasima a zavriava sc zamanjems

~ Covelk mors da odabere: ili uzdrZljivost i razum ili ghupost i vino.

= Joi u nladosti valja da odseded Stap na koji 8e8 se oslanjati u
starosti.

~ Sreéna je osobha loja se moZe smejati sebi. Ona nikada nete prestati
da se zabavlia,

- Nemagtina je ispit principae. Bez nje Sovek bi tesko znao da 1i je
poiiten ili ne,

~ Istorijo ide brzo, ali istorilari kasne. ]

= Opreznost je majka rudrostiees A da je ona bila oprezna ne itenie
ma jkae ;

- Niko ne zamera %eni &to kupuje SeSir da bi razbhila monotonijus

. 71 iti jedan isti muZe.
A sgd mi recite: zar se moSe celop Zivota nositi jecen

Pripremili: Mo Knefevié i Me Andjelic
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B e - . ! : i ekaru
Zali se jednn svitoe drugones moram hitno da idem 1 .

& ; 3 . arao pikavcu
Zasto? Sinoé san bio malo pod gasom, pa sam se udve B

1 vidi sada kalko izzledan.

Dok je kiZa 1ila kao iz kabla, jedan galantni vozac z.:a_usta\:’l Sidi;:la
pomozao riladoj i lepoj Zeni da promeni tofak, jer joj je bida isp ;ed
gumas Vozmal je preuzeo posao od Zene, gazio po blatu, doveo sve u

i onde sav kaljav i prokisao do gole koZe, uswiknu:

Ey pa evo, draga gospodjd, gotovo jel A sad mozemo-:

Pst! Psti - pPreseCe ga ona - probudicete mi muza koji spava na

zadnjem sedidty!

. gt - 51
. 1ija oppuzen
R 3 . . ite? - Opominje sud
Zar vi ne moSete pristojno da sedite* Op J

Ali tada skoli advolat: . jer su
== P stanu otkrivena,
Zahtevam da kolena noje klijentkirje ostan

sastavni deo nmoje odbrane,

Posle svaﬁ’é Zena vide mudu:

’ i 1-ako da odeE‘l?
Ve¢ odavno je trehalo da te napustiml Ali lak

Vozom u devet i trideset

Ma il elyasn ANDJELIC



G.22

Na 13. sportslinm igroma psihijotrij
groma psihijatrijslcih bolnica Jugo-

PODEDNICKT PREAR FASIH SAHISTINA

o e Rl et
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